
水中歩行で
足腰を鍛えてみませんか？

お問い合わせはコチラ

TEL 047-468-2001
船橋市リハビリセンター 担当：江尻、江頭、泉水

女性もたくさん
参加しています！

■対象者
船橋市内在住で65歳以上の身体機能の低下した方
（介護認定2以下の40～64歳の方も対象です）

■料金
1回350円 最大週に2回（1回1時間利用可能）

■運営日
月～金曜日 （土・日・祝日は休館です）

ご利用には事前登録が必要です。


